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Madame, Monsieur,

Vous étes AIAIB OKSNOKS RQdzy 2y 2dz@Sl dz £ 23S
Vous désirez mieux connaitre notre résidefice
Vous averzhoisi de séjourner aka Marie» ?

/'S tAONBGO RQIFI OOdz2SAft @2dza S

Il vous guidera vers les principales informations concernant la vie,

f Q2NBRWASBKHG S F2yO0ilA2yySYSyd RS QS
faire découvrir et de faciliter votre venue parmi nous.

5lya OS tASdz 2G Af TFIFLAG 02y OAONBZ
de vous offrir avec compétence et efficacité, les meilleurs sesvi

b20NBE GNI GFAf Sad oFasS adzNJ t QF OO0dzSA
maintien de son autonomie.

Nous ferons de notre mieux pour rendre votre séjour le plus agréable

possible, en restant attentifs a vos besoins et a vos suggestions, dans le
butRQlF YSE A2NBNJ &l ya 0S&aasS y20NB 2NAHI
nos services.

Nous vous souhaitons la bienvenue !

Le Directeur,
JeanChristophe Nazon
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Situation et environnement

La résidencé.a Marieest idéalement situéelans le quartier Saint Mitre /
Chateau Gombert darle 13 arrondissement de Marseille.

Accessible facilement dtien desservie par les transports en commun, la
résidence autonomie est située dans un quartigréable et dynamique.

A quelques pas deservices de proximité (commerces alimentaires, centre
O2YYSNDAIf X QS%iésiNgdce ¥sBighdeQlaris Xildspace
aSOdzNAaS £ LINPEAYAGS AYYSRAIFGS RQdzy

Le 13 eme arrondissement de Marseille

Lf &aQlF3IAd RS f QF NNRYRA 4 i&tecyposé deS LI
11 quartiers. C'est un secteur résidentiel qui abrite également un campus
et des écoles.

Cet arrondissement est vivant et dynamique. Il est en plein essor et cela se
vérifie avec une offre de transport de plus en plus importante, destra
de rénovation en nombre et des projets immobiliers de qualité.

PourlestISNE2yy Sa N3ISSaz 0QSaid dzy I NNRY
vie de quartier existe toujours et les commerces de proximité sont un vrai
atout.
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Présentation de & résiden@

La résidence «A MARIE est ure Résidence Autonomie poyersonnes
agées valides et autonomdss accueillanpour un séjour temporaire ou

permanent.ElleO2 y a0 A G dzS dzyS F2N¥dz S Ay G SNY

domicile.
[ QSOF ot A&aasSySyiduNS200R2 du2 pawikr2002 y QIS &

pas médicalis& i Said KFoAfAGS Lt | OOdzSAf f A NJ

Il est aussi conventionné APL (Aide Personnalisé au Logement).

LA MARIEst gér@ LJ- NJ £ QF 832 OA I (i Addyf leinémbre ¢! ¢

LINA y OA LI £ SUNICItest {filiale da GroupeaAction Logement. Son
siegeadministratif est situé29 rue du Maréchal FayolléS 700023248
MARSEILLdedex 04.

La résidence est constituée 82logementsnon meublés de 28t 35m2.

I KFljdz8 t238YSyi S zaitengljetde tSphénd et LINK &

comprendY dzyS SYiGNBS @SSO NIy3ISwveyd:
siege lavabo, WGvec barre de maintign une cuisinette équipée (évier,
plaques de cuisson électriques, réfrigératéop, placard) et une piece
principale ave un coin nuiet rangement Chaque logement a sa propre
terrasse de 5 a 6m2 et sa propre boite aux letttesslogement a un volet
électrique, un chauffeauindividuel, un seche serviette électrique et un
radiateur électrique.

Vous pouvez recréer votrenvironnement familial en apportant vos
meubles et objets personneld.es petits animaux domestiques sont
acceptés dans la résidence.

Exemple de
logement

3.80

04 4 140—+

8.55
Residence Autonomie LA MARIE A © N&iell R Q!
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Notre philosophie et nos missions

[ QF OO02YLI Iy SYSyi 3t 20 £ nRiBtenirO$om |j dzS
autonomie ainsi qa sa vie relationnelle, sociale et culturelle

La prise en compte du caractere individuel de chacun permet de respecter

sa dignité ainsi que son maintien dans une dynamique personnelle (choix
des activités, respects des gait | t AYSY Gl ANBauvs f Q2 dzo
FlL @2NR&aS tSa tASya a20Al dzE O0AYGSNBS)

Le Consell de la Vie Sociale

[ S / 2yaSAt RS tF +*AS {20AFtS Said dzy
les questionsliéesai2 Y OGA2YYSYSY (i £t f Q2NBI YA
RS ftQSiOlofA&aasSYSyid RlIya fSIjdzsSt @2 dz
RQSO2dziS GNBA&A AYLERNIFYyGZ lelyd yzi
votre participation et votre implication au sein de ksidence. Le CVS est

une instance collégiale qui fonctionne de maniére démocratique et qui se
réunit au minimum trois fois par an.

Les membres du Conseil de la vie sociale élus pour trois ans sont consultés
sur toute question concernant particulierement

T Q2NBFYyA&al A2y AYGIGSNASdZNE RS I ¢
1 Les activités,

T QFYAYFGA2Y &a20A20dz GdzNBf £ S=
T[1Sa LINRP2Sia RS GNI JFdzE SiG RQSIdz L
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1184 Y2RAFAOFGAZ2YE O2yOSNYIlyid t1 L

Le CVS est obligatoirement consulté sur le reglement de fonctionnement et
fS LINP2SG RQSGlFoftAaasSySyao

Le projet personnalisé du résident

Les professionnels vous accompagnent en tenant compte, autant que
possible, et dans les limites des ressources disponibles, de vos demandes

et de vos besoins, ainsi que de voteonsentemer S Of  ANB b Sk
du représentant légal si tel est le cas.

/| QSaiG LRdzNJjd2A RlEya S
votre arrivée, une personne reférente
Vous est proposée parmi les membres
du personnel. Ce référent aura pour
mission de répondre a vos questioais
demandes afin de faciliter votre
installation.
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Une equipe a votre service
, 0(7T AAOCA

Le Directeur ¢ M JeanrChristophe Nazon

Il exerceune responsabilitéechnique et administrative. |l
OGN} OFAfES Sy O2ttlo2Nr GA2Y
I LILIE AljdzSNJ £t Sa 202SO0ATFa Sy
de vie du résidentll est a votre disposition pour répondre a
VOS questions concernant votre séjour au sein de la
résidence.

Wi

[ QI ROV O OMate Vdéronique Favaloro
Ellel LI2dzNJ YA&daaArzy f QF OOdzSAf
des résidents et des visiteurs. Elle apporte une aide
administrativeau directeur Elle répond aux demandes
et besoins des résidents en assurant un role de relais
entre ces derniers, les familles, les intervenants
extérieurs et la Direction.

[ QF 3ASY i ROSY(INBIAMBUudBzZE&RS YIAYGSYIl Y
{ S F2yOlAzya O2yaraidsSyd 1B NJ
la maintenance des installations. Dans les logement
y Qduré@ pas les gros travaux de réparation
RQFYSYlF3aSYSyid RSYlFIYyRS& LJ
seront réalisés par les artisans locaux, aprés autorisation de
la Direction.

NE &

[ QF ISY G RS & S MIBHoes DilNigtdlee g1 £ Sy
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1Sad Sy LkRadasS 23Sl arpoyfa  f Q
YAaadA2yad RQIF&aadz2NESNI £ LINE LINE
gestion des stocksll amene les résidents qui le
souhaitent, faire leurs courses 2 fois par semaine avec le
véhiculede la résidence et assure certas animations.

Les 4dagents polyvalents; Mmes Nelly Russo,
Christelle Morales Céline Martin et Sophie
Colangelo

Elles se relaient a tour dedle de jour afin
RQIF&aadz2NENJ @20GNBE aSOdzNAUOSET f QSY iNBGA
et de répondre a vos demandes et vos besoins
quotidiens. Elles assurent aussi certaines
FYAYFOGA2ya FAYyaar 1jdzS £ QI O

1StS

Le planning du personnel de la résidencelet A OKS RI'ya S K
Une surveillance est assurée 24h/ et 7J/7 par le personnel de la résidence.
[ QF OO0dzSAft (St SLK2YyAljdz2S Said | aadzNBS

La Restauration

Le Chef gérant de cuisirélabore | Q| A RS aidé&rle ghefy A §
les menus, ainsi que la préparatic gérant dans la production des
des repas danke respect des repas.

NE It Sa RQKE&3IASY

aussi la charge de la gestion des

stocks et des commandes.

Groupe ActionLogement




e service restauration

Le petit dejeuner. Il est préparé par vos soins, a votre convenance dans
votre studio. Si vous le souhaitebpus pouvez bénéficier du service petit
déjeuner. Dans ce cas, tous les matins, un petit déjeuner, composé
RQdzy S 0 2 A & apaiy, de®éutredeRdS Gonfifiret préparé par

la résidence, vous sera servi dans votre logement.

Le repas de midi

Les repas sont préparésvec des produits
fraisdans la cuisine de la résidence par le
chefgéranS G t QF ARS OdzA aAy.
Le repas est servi dans le restaurant de la
résidence a 12h du lundi au samed..
Exceptionnellement et temporairement

(en cas de maladie par exemple) déjeunemeut
vous étre servi dans votre studio

les dimanches et jours feriésLe repas de midi €Servi au restaurant
pour les personnes qui le souhaitesur inscription

Le repas du soirlLes repas sont préparés par vos soins, a votre
convenance dans votre studio. Si vous le souhaitez, vous avez la
possibilité decommandemne assiette ou un platu repas qui vous sera

i+t @0
l]!)?l?:::;t Résidence Autonomie LA MARIE A @ N&uieil R Q!
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porté dans votre studioUn potagevous estgratuitementdonnétous
les soirssur demande

Les menus lls sont élaboreés par le chef de cuisine et approuvé par une
diététicienne. Ensuite les menus sont soumis aux résidents lors des
commissions menus qui ont lieu 1 fois par trimestre. A cette occasion
les résidents peuvent donner leur avis sur la qualitéaderestation et
proposer de nouvelles idées de plats.

Chaque midi 2 menus au choix plus un menu de substitution sont proposés.
Le chef de cuisine vous distribue tous les lundis les menus de la semaine
suivante afin que vous fassiez votre choix. inesus de la semaine sont

I TFAOKSa t f QSYGNBS Rdz NBaOl dzN) yi @

@ Nous respectons les régimes particuliers sur prescription médicale.

Les invites Parents et amis sont les bienvenus. Vous pouvez les inviter
quand bon vous semble & condition de préveniOldzA a Ay S ny K &t

[ S& GFNATFAa az2yid RA&ALRYAof S&a adzaNJ €S
Les absencesVous pouvez vous absentpour un ou plusieurs repas,
VSIEYY2AYyazr yQ2dzofAST LI & RS LINBOSYA
avant midi.

Lacommission menuwermet de participer au choix des plats proposés les
semaines suivantes. Elle est ouverte a tous les résidents.
Les dates des commissions sont affichées dans le hall.

Groupe ActionLogement
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Ve Pal 7

. 0AT EI AOET 1

f QSljdzA LIS RS fF NB&aARSYOS
[ S LXIFIYyyAy3d RSa FOGAGAGS
en début de chaque semaim est rappelé chaque jour a
moment du repas

Les lieux de chaquenamation sont également indiqués sur cet affichage.

Exemple de planning

Lundi: Ludothéque (Jeux de société) et Chorale

Mardi matin: Gymnastique douce

Mardi apréesmidi : Atelier tricot bavardage

Mercredimatin : Loto + godter

Jeudi matin Navette pour le Marché

Jeudi apresnidi: Activité physique adaptée et Atelier théatre.
Vendredi matin Coiffeuse

Vendredi apresnidi : Atelier mémoire

Sanedi matin: Atelier Tavaux manuel® RSO2 N} G A2y 20 2 ¢
Samedi apresnidi : Atelier peinture

=4 =4 -4 -4 -_4_-9_-9_-4_-°2_2-°

Les festivites Toutes les occasions sont investies pottre en place des
festivités auxquelles vous étes libres de participer.

Résidence Autonomie LA MARIE A @ N&ieil R Q!
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Par exemple, ous fétons les anniversaires des résidents toupftesiers
mercredis du moi& 2 dza  Fud dahies muRical.

Au mois de Mai nous organisons un repas pour la féterdeses eten
5SOSYONB y2dza FsiO2ya y23 t-midicaisizatzNI RQ
Les familles sores bienvenues

Nous sommes en étroite relation avec les services municipaux e
partenaires de la commune afin de proposer des activités, des sorties, des
GrAariSa RQSELRaAlGAZYya 2 dzNdusizbrdes Yy
SAFLESYSYyld LI NILSYIFANB RS f QSYiNX ARS
animations ou des sorties.

| es lieux de vie

Dans cette résidence neuve, chaque lieu de vie a été pensé dans un esprit
RS O2yO@AQAIftAGS SiG RQSOKFIy3aSe 5Sa& S
des moments plus calmes ou des animations spécifiques.

[ &1 668 RQFYAYFGAZY

Située au rezle-chaussée du batiment Ste
Baume, elle accueille les activités de loisirs
créatifs ou encore les atelier création du
journal.

On y trouve des tables et chasadaptées

FAYyaA [[dzS RS& o0AO0f A2
La salle est climatisée.
Le salon bierétre [ Sa alrtz2ya RQSidl 3S

Situé au ¥ étage du batiment Ste Baume, le
salon bierétre accueille les activités de
coiffure, esthétique ou soins.

Lt S&ad SljdzA LIS RQdzyS
fauteuils de coiffure avec bac.

Les tarifs des prestations sont affichés sur I
porte et il convient dgprendre rendea/ous
avec le prestataire concerné en amont.

Dans les étages des batiments Tiboulen et §
Baume, on trouve des petits salons de repog
2dz RQIFI OGABAGS D

Le salon bibliothéqueau 4™ étage du
batiment Tiboulen

Le salon de sportau 3™ étage du batiment
Tiboulen

Habitat®
Pluriel

Groupe ActionLogement
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Lerestaurant

Situé au rezle-chaussée du batiment Ste
Baume, Il est équipé de chaises et tables
adaptées (grande stabilité et bonne prise ern
main).

Batiment Ste Baume ' €&zony Batiment Tiboulen
uuuve un copave ucuic puvatisable dédié a

f QF OO0dzSAf RSa Tl YAf

Le restaurant est climatisé.

Habitat®
Pluriel
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. 0 AA Il EOshriel

RappeRSa O2YRAUGAZYA RQIRYAAEAAZ2Y
Vous devez
V9GNBE N3IS RQldz Y2AYya cn lyaod [/ SLIS
de moins de 60 ans est possibgr dérogation du Consell
Départemental
Vi NRPRAZANE dzy OSNIUAFTFAOFGO YSRAOLI
RQI LJi A (i deRed dogeamentdRoger non médicalisé, a faire
remplir par votre médecin traitant. Cela impligue donc que vous
soyez en GIR 5 ou 6.
V Remplir les conditions de ressources nécessaires définies par la
O2YYAAdaA2YyY RQIFRYA&aA2Y D
V Avoir rempli les formulaires et remisutes les pieces demandees
lors de votre inscription.

(0p)

R2a44ASN) Sad SyadzidS S0dzRAS Sy Oz
V Lors de votre entrée, un cheque de caution du montant de la

redevance vous sera demandé, aipsizQ dzys OK$§ |j dzS R Qdzy

100e LJ2dzNJ £ Sa& FNI A& RS R2&aaASNW

[ SA4 O2yRAUA2YEA RQIFIRYAAAA2YZI RQI Of

décrites dans le contrat de séjour qui vous est remis lors de votre

pré-inscription et qui doit étre rendu signé le jour de votre entrée.

Habitat®
Pluriel

Groupe ActionLogement
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Sivous décidezdedzA G G SNJ f QSGl 6t AdaSYSy iz
écrit votre décision a la direction en tenant compte du préavis a
respecter.

Habitat®
Pluriel
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[ OF 0Odz8At Rdz:y2dz@S1 dz NB & A WS

[2NE RS ¢20NB SydNBS: S LISNB2yySt
sera a votre disposition afin de adiliter votre - Vie ;
installation et répondra a toutes les questions que B
VOUS pourrez vous poser.

Le contrat de sejourétablit vos responsabilités ainsi que celles de la
résidence durant votre séjour. Il détermine les tarifs en vigueur ainsi que
f Sa LINBaOGldA2ya F2dzNYyASE LI N €£tQSal o

[ QI aadzNJ v OS NXestaSouserirepar ¥os soiis. OA DA f S

Votre loverSad LI &l 6ftS £ GSNYS SOKdzd + 2 dz
chaque début de mois dans votre boite aux lettres. Un mandat de
LINBt § dSYSyd {9t! @2dza aSN} RSYlIYRS
prélevements ont lieu tous les & chague mois.

Habitat®
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Tarification et prestations diverses

Tarifs a

u 01/10/2021 ( donnés a titre indicatif)

Redevance mensuelle

Superficie du studio

Redevance
mensuelle

Au- dessous de 30 m2

624, 20

De 30 & 35 m2

666,85 0

Au- delade 35 m2

686,85

Prix d es prestations socles obligatoires

Par personne

Les frais fixes collectifs ( 30 jours)

504, 90 @

Les frais de repas (25 déjeuner par mois  + potage
du soir)

300,00 @

Prix d es prestations variables facultatives

1 Le petit déjeuner 1,40 €
1 Le repas complet dmidi avec lgpotage du soir 1200 €
1 Le repas invité13,00¢
1 Leportage duplateau a midi 2.04¢
T QF aaAStad& Rdz &2 A NJ
9 Le plateau du soir4.9 €
1 Lavage du lingep da lessive (linge lavé et séche)
f Ménage du logementt o € f QK S dzNB
TLYGSNBSYGA2y |3ASyid RQSYGNBUOASY
logement: 1¥¢demiK SdzNBE 3INJ (dzZA 0 ST LidzA & H O
mateériel facturé en plus au réel sur facture)
TARIFS MENSUEL RECAPITULATIF A PARTIR DE
Tarifs Par mois
Demi- pension + Hébergement + S ervices Collectifs 1429, 1¢
Pension compléte + Hébergement + S ervices Collectifs 1591,10 G
Habitat®

Pluriel

Groupe ActionLogement
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Les prestataires extérieurs

La téléassistance! f QSYGNBSI y2dza @2dza LINE L.
O2YUNX G | @SO dzy 2 NH Idghk @sYf&muRies $8LIS f
trouvent en mairie. Vous pourrez alors inscrire notre numéro de téléphone

Sy GsiS RS tAaiGS RSa LISNER2YYySa t LI
agent sur la résidence 24h/24h.

[ QI A RS t: Comin& thez\ vous, vous pouvez faiepel a un
2NHFYAAYS RQFIARS £t R2YAOAE S LI2dzNJ @2
Nous vous communiquerons la liste des prestataires a votre arrivée si vous

le souhaitez.

Les professionnels de santélls interviennent a votre demande. Vous
pouvez conserid] @2 I NBE YSRSOAY UGN} AGLIYy(dZ @2
VOUS en aviez, sinon a votre arrivée on vous communiquera une liste non
exhaustive des professionnels de santé.

Les pharmaciesVousR A & LJ2uaedobite &ulettres par pharmacie dans

le hallde la résidencgour y cgposer vos ordonnancesapharmacie de

votre choix vous livrera vos médicaments.

Une liste non exhaustive des professionnels de santé vous sera remise
lors de votre arrivée.

Les pestataires extérieurs6 O2 A T F S dzNE  :Sasit&rig isanOA Sy y
affichés devant la salle bie¥tre et les rendez sont a prendre directement
aupres du prestataire. Vous réglez le prestataire en direct.

Résidence Autonomie LA MARIE A @ N&ieil R Q!
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Les aides possibles

Versée par Détails
APL Caisse Selon les ressources.
Aide Personnalisé( R Q! f f 2 ( Versée mensuellement.
au Logement Familiales

APA
Aide Personnalisés
b £ Q! dzi i

Conseil généra

hot A3l GA2GIRRQF
inférieur ou égal a 4.
Correspond a desdures de
travail effectuées par des aides
domicile.

AIDE SOCIALE

Conseigénéral

Sous conditions de ressources.
t SNYSGi RQI aa dzN.
RS& FTNIAa RQKS

Liste des contacts pour tous renseignements sur ces aides

Conseil départemental

www.CG13.fr
CCAS

151, Bd Danielle Casanova 13014 MARSEILLE
Tél :04.84.52.51.61

Habitat®
Pluriel

Groupe ActionLogement
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Les droits
De par nature, vous bénéficiez de droits énoncés dans la déclaration
dzy A OSNBE St fS RSa RNBAGA RS fQl2YYSo
rappelés et renforcés par la Charte dé®its et libertés de la personne
accueillie (cf. Annexe). Parmi cetiXigurent notamment :

A W

w [ S NBaLISOG RS @2G4NB RAIYAGS Si
w [ QFO0O02YLI AYySYSyid Sid I LINA&S S
w [ S NBaLIS Ol RS @2 0 NBrmaibrs. LINRA §S S
w *+20NB LI NGAOALNI GA2Yy | OGABS Lt (
w [ LINIAOALI GAZ2Y Fdz F2yOUA2YyYS

Pour prévenir tout risque ou dysfonctionnement au sein de la résidence et
RIFIya dzy &a2dzOA RQlIYSEA2NI é@migehplac2y Ay
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professionnels extérieurs

En cas de litige touchant a vos droitéa personne qualifiée

En @s de litige, et comme toute personne prise en charge par un
établissement vous pouvez faire appel a une personne qualifiée afin de
vous aider a faire valoir vaBoits.

Cette personne qualifiée, choisie par vos soins, votre famille ou votre
représentantlégal, sur une liste établie par le préfet et le président du
Conseil Général, va alors pouvoir intervenir pour vous défendre.
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Les devoirs
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courtoisie, convivialité).
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précisiez la durée de votre absence ou la date de votre retour en cas
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libertés « L'informatique doit étre au service de chaque citoyen. Elle ne
doit porter atteinte ni a l'identité humaine, ni aux droits de 'homme, ni a

la vie privée, ni aukbertés individuelles ou publiques.»

Vous avez donc le droit de consulter les informations vous concernant, de
vous opposer a leur diffusion ou de demander leur rectification.
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Informations pratiques :

Comment nous trouver

Horaires
Accueilpublicouvert du lundi au vendredi de

9h00 a 12h30 et de 14h a 17h30

Le samedi sur Rendenus

Contacts
Adresse : 105 bis chemin de Chateau Gombert 213013 Marseille

Téléphone : 04.91.98.32.40
Mail : lamarie@unicil.fr

www.habitat -pluriel.fr
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